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Viva o Congresso FIEPS 2026!

Dias: 15 a 18 de janeiro de 2026

Data de entrada: 14 de janeiro de 2026 a partir das 15h.
Data de saída: 18 de janeiro de 2026 até às 14h.

R$ 200,00 (Duzentos Reais)

É com enorme satisfação e imensa alegria 
que, em nome da FIEPS Mundial damos as mais 
calorosas boas-vindas a todos os participantes 
deste grandioso encontro internacional da 
Educação Física e Ciências do Desporto.

O 41º Congresso Internacional de Educação 
Física, o 23º Congresso Científico Internacional e, 
com grande satisfação, o lançamento do 1º 
Fórum de Editores, Avaliadores e Pesquisadores 
Científicos.

Preparem-se para viver uma experiência única no 41º Congresso 
Internacional de Educação Física da FIEPS, que acontece de 15 a 18 de 
janeiro de 2026, em Foz do Iguaçu – PR. Uma programação rica, 
diversificada e de alto nível, que reúne os maiores nomes da Educação 
Física, da Ciência e da Saúde.

Serão 17 cursos de aperfeiçoamento e atualização, além de 
apresentações científicas nacionais e internacionais, o inédito 1º Fórum 
de Editores, Avaliadores e Pesquisadores Científicos, a escolha do 
Garoto e Garota FIEPS 2026, a entrega do tradicional Troféu TOP FIEPS, 
e os Eventos Especiais do CONFEF, que valorizam ainda mais este 
grandioso encontro.

O congresso é uma oportunidade imperdível para gerar 
conhecimento, fortalecer redes de contato, divulgar pesquisas e 
vivenciar o que há de mais moderno e relevante para a formação e 
atuação dos profissionais de Educação Física e áreas afins

A nossa expectativa é que os trabalhos, pesquisas e produções que 
serão apresentados e publicados neste evento contribuam 
significativamente para as melhores práticas, avanços científicos e 
inovações na Educação Física, tanto no âmbito nacional quanto 
internacional.

Este congresso engrandece de forma expressiva a FIEPS, consolidando o 
seu compromisso ético, científico e profissional, e reforçando seu papel 
como agente promotor do desenvolvimento, da qualificação profissional e 
da transformação social.

A FIEPS Mundial e a Delegacia Nacional da FIEPS no Brasil tem a 
responsabilidade e o orgulho de organizar e oferecer este que é 
considerado o maior evento de Educação Física da América Latina, 
tradicionalmente realizado em Foz do Iguaçu – PR, cidade símbolo da 
integração dos povos da tríplice fronteira.

Sejam todos muito bem-vindos! Sintam-se acolhidos e aproveitem 
não só este encontro científico e formativo, mas também as riquezas 
naturais, a gastronomia, o turismo e toda a hospitalidade que Foz do 
Iguaçu e a tríplice fronteira têm a oferecer.

Agradecemos imensamente aos nossos parceiros, apoiadores e 
instituições que tornam possível a realização de mais esta edição histórica.

Saudações Fiepianas!

PROF. DR. ALMIR ADOLFO GRUHN
Presidente Mundial da FIEPS - Coordenador Geral do Evento Local: UDC - Centro Universitário Dinâmica das Cataratas

Rua Jorge Sanwais, 1.470,  Centro, Foz do Iguaçu (PR)
Auditório UDCAbertura: 15 de janeiro às 19h30 -  

Profissionais e estudantes de Educação Física, Professores
da Educação Básica, Gestores de Esportes, Pedagogos,
Psicomotricistas, Recreadores, Psicólogos, Assistentes

Sociais, Nutricionistas, Personal Trainers e outros.

Público AlvoPúblico AlvoPúblico Alvo

Áreas TemáticasÁreas Temáticas
de Abordagensde Abordagens

Áreas Temáticas
de Abordagens

Mensagem do PresidenteMensagem do PresidenteMensagem do Presidente

Educação Física Escolar
Esportes 
Iniciação Esportiva
Desenvolvimento Motor
Recreação
Avaliação e Prescrição
de Exercícios
Musculação

Danças
Biomecânica
Lesões no Esporte
Personal Trainer
Fisiologia
Emagrecimento
Terceira Idade:
a ginástica e a dança

Venha conhecer as últimas novidades em artigos, 
produtos e equipamentos esportivos, reunindo as melhores 
marcas, lançamentos exclusivos e oportunidades de 
negócio. A EXPO FIEPS é o ponto de encontro ideal para 
profissionais da educação física, estudantes, empresários e 
apaixonados pelo esporte.

● Exposição de grandes empresas do setor
● Demonstrações e experiências com equipamentos 

inovadores
● Espaço para networking e novas parcerias
Data: 15 a 18 de janeiro de 2026
Local: Dependências da UDC – Universidade Dinâmica 

das Cataratas
Evento Integrado ao Congresso Internacional de 

Educação Física

EXPO FIEPS 2026EXPO FIEPS 2026EXPO FIEPS 2026
Feira de Artigos e Equipamentos Esportivos



A escolha da Garota e Garoto do Congresso é uma 
tradicional festa de confraternização que se realiza todos 
os anos e conta com a participação de mais de 30 
candidatos sendo estes, participantes do Congresso 
FIEPS.

O objetivo da festa é promover momento de lazer, 
descontração e interação entre os participantes e 
ministrantes do evento. O corpo de jurados é formado por 
professores dos cursos.

A premiação prevê entrega de faixas, flores, brindes e 
cursos. O local será na Lobby Casa de Shows no dia 17 de 
janeiro de 2026, às 23h.

O Troféu TOP FIEPS BRASIL é uma premiação que 
acontece há 22 anos consecutivos e tem por objetivo 
homenagear profissionais, estudantes e parceiros que 
somam para o engrandecimento da Educação Física e da 
FIEPS.

A votação ocorre por meio do site oficial do congresso 
sendo regulamentada pelo edital que é publicado sempre no 
mês de junho. Oito categorias concorrem ao prêmio: 
Professor/Profissional; Livros; Estudantes; Revistas; 
Empresas/Marcas; Mídias Sociais; Especial Brasil e Exterior e 
ainda Delegado/a do ano.

A entrega do Troféu aos vencedores ocorrerá no dia 15 
de janeiro de 2026, na solenidade de abertura.

Participe: hּמps://congressofieps.com/top-fieps-2026/

Prêmio Top FIEPS Brasil 2025/2026Prêmio Top FIEPS Brasil 2025/2026Prêmio Top FIEPS Brasil 2025/2026

22ª Edição

No dia 17 de janeiro de 2026, às 14h, na UDC – Foz do 
Iguaçu/PR, dentro da programação oficial do 41º 
Congresso Internacional de Educação Física da FIEPS, 
acontecerá o tão aguardado 5º Encontro da Mulher 
Fiepiana.

Um espaço dedicado à valorização, ao protagonismo e 
ao fortalecimento da mulher na Educação Física, no 
desporto, na ciência e na sociedade. Uma oportunidade 
única para compartilhar experiências, refletir sobre 
desafios, celebrar conquistas e construir novas 
possibilidades.

Convidamos todas as mulheres fiepianas, profissionais, 
pesquisadoras, estudantes e demais participantes do 
congresso a se juntarem a este momento especial, que 
cresce e se consolida a cada edição.

Vem aí o 5º Encontro da Mulher Fiepiana!Vem aí o 5º Encontro da Mulher Fiepiana!Vem aí o 5º Encontro da Mulher Fiepiana!

Sessão CientíficaSessão CientíficaSessão Científica

Entre os dias 15 e 17 de janeiro de 2026, a UDC – Foz do 
Iguaçu/PR será o palco da Sessão Científica Internacional 
do 23º Congresso Científico Internacional da FIEPS. As 
apresentações serão presenciais e virtuais.

Pesquisadores, docentes, profissionais e estudantes de 
diversos países apresentarão trabalhos científicos 
inovadores, discutindo temáticas relevantes e atuais que 
impactam a Educação Física, a Saúde, a Educação e o 
Desporto.

Este é um espaço essencial para a troca de 
conhecimentos, divulgação de pesquisas, fortalecimento 
da produção científica e formação de novas parcerias 
acadêmicas.

Valorize a ciência, prestigie os autores, conecte-se ao 
saber!

Apresentações presenciais e virtuais



A Delegacia Nacional da FIEPS no Brasil, 
entidade organizadora do 41º Congresso 
Internacional de Educação Física e do 23º 
Congresso Científico Internacional, tem a 

satisfação de anunciar a chamada para submissão de pro-
postas de lançamento de livros no CONGRESSO FIEPS 
2026, que acontecerá de 15 a 18 de janeiro de 2026, em 
Foz do Iguaçu (PR), Brasil.

Se você é autor ou organizador de obra na área da Edu-
cação Física ou áreas afins, esta é a oportunidade ideal para 
apresentar o seu trabalho ao público acadêmico e profissio-
nal de diversos países!

Confira no site oficial o chamamento. Prazo para envio das 
propostas: 10 de novembro a 10 de dezembro de 2025. Ga-
ranta já o seu espaço neste importante evento internacional!

Lançamento de LivrosLançamento de LivrosLançamento de Livros

Congresso Internacional de Educação Física 
– FIEPS 2026 | Local: UDC – Foz do Igua-
çu/PR | Datas: 15, 16 e 17 de janeiro de 2026
Horário: Das 12h10 às 13h20.

Venha participar do torneio que une agilidade, coopera-
ção e respeito em uma disputa cheia de energia e integra-
ção internacional!

Inscrições abertas no Quiosque do Tchoukball. Localiza-
do na UDC, durante o Congresso. Aberto para participantes 
do Congresso. Monte sua equipe ou participe individual-
mente! Vagas limitadas. Garanta já a sua inscrição!

Torneio InternacionalTorneio Internacional
de Tchoukballde Tchoukball

Torneio Internacional
de Tchoukball

Dentro da programação oficial do Congresso 
Internacional de Educação Física – FIEPS 
2026 | Ponto de Encontro e Largada: em fren-
te à UDC – Rua Jorge Sanwais, 1470 – Foz do 
Iguaçu/PR | Data: 17 de janeiro de 2026 | Ho-
rário de Largada: 7h da manhã.

Um encontro para promover saúde, lazer, integração e espí-
rito esportivo com ciclistas de todo o Brasil e do mundo!

Evento aberto ao público.
Traga sua garrafinha de água, use capacete e venha fa-

zer parte dessa pedalada histórica!
Inscrições no site www.congressofieps.com

Integrando a programação oficial 
do Congresso Internacional de 
Educação Física – FIEPS 2026 | Da-
ta: 18 de janeiro de 2026 (domingo)

Horário da Largada: 7h da manhã | Local de saída: UDC – 
Rua Jorge Sanwais, 1470 – Foz do Iguaçu/PR.

Venha correr com a gente! Um percurso de 5km pelas ru-
as de Foz do Iguaçu com atletas, congressistas e amantes 
da corrida de todo o Brasil e do mundo.

Traga seu tênis, sua garrafinha de água e sua energia! 
Evento aberto aos participantes do congresso e ao público 
em geral. Inscrições no site do congresso e secretaria local.

Inscrições no site www.congressofieps.com

Corrida Rústica FIEPS – 5kmCorrida Rústica FIEPS – 5kmCorrida Rústica FIEPS – 5km

1º Pedal Internacional da FIEPS1º Pedal Internacional da FIEPS1º Pedal Internacional da FIEPS

Evento gratuito! Data: 15 de janeiro de 2026 - Horário: 8h às 
12h | Local: UDC – União Dinâmica de Faculdades Cataratas.

Participe de um encontro inédito que reunirá profissionais 
da ciência e da academia para discutir boas práticas editoria-
is, critérios de avaliação e os desafios atuais da pesquisa.

Este fórum será uma oportunidade essencial para forta-
lecer a produção científica e fomentar o debate crítico nas 
áreas da Educação Física, Saúde, Esporte e Lazer — campos 
fundamentais para o desenvolvimento do conhecimento e 
da prática profissional no Brasil.

Inscreva-se gratuitamente em: www.congressofieps.com
Vagas limitadas!

1º Fórum de Editores, Avaliadores1º Fórum de Editores, Avaliadores
e Pesquisadores Científicose Pesquisadores Científicos

1º Fórum de Editores, Avaliadores
e Pesquisadores Científicos

Prepare-se pa-
ra uma noite de 
charme, simpatia e 
muita alegria! | Da-
ta: 16 de janeiro de 
2026 - Horário: 
20h - Local: Ca-
chaçaria Água Do-
ce – Foz do Iguaçu.

Venha prestigiar a escolha do Garoto e da Garota Sê-
nior, um evento que celebra a elegância, a autoestima 
e a vitalidade da melhor idade. Um momento especial 
para valorizar quem mostra que viver bem não tem ida-
de!

Muita música, descontração e muitas surpresas aguar-
dam você nesta noite inesquecível! Traga sua torcida e par-
ticipe desta grande festa!

Vem aí o Garoto e Garota Sênior 2026!Vem aí o Garoto e Garota Sênior 2026!Vem aí o Garoto e Garota Sênior 2026!



O Congresso FIEPS/2026 apresenta os 17 cursos de atualização e aperfeiçoamento profissional e acadêmico.
Serão 14 cursos de 08 (oito) horas e 03 cursos de 04 (quatro) horas. A organização emitirá apenas um certificado 

com a somatória das horas computadas na sua participação. Ah, não esqueça, o credenciamento começa no
dia 15 de janeiro pela manhã, e você é nosso convidado para a abertura oficial na mesmo data, às 19h30.

Cursos ofertados – garanta sua participaçãoCursos ofertados – garanta sua participaçãoCursos ofertados – garanta sua participação

ABERTURA DO CONGRESSO
Vagas limitadas. Será computado horas no certificado

Dia 15 de janeiro de 2026 – Quinta-feira  |  Horário: 19h30  |  Local: UDC – Rua Jorge Sanwais, 1.470, Centro

CURSOS PARA O DIA 15 E 16 DE JANEIRO – QUINTA E SEXTA-FEIRA

CURSOS DA MANHÃ – 8h às 12h CURSOS DA TARDE – 13h30 às 17h30

CURSOS PARA DIAS 16 E 17 DE JANEIRO – SEXTA E SÁBADO NOITE – 18h às 22h

Curso 8:  Workshop de Dança de Salão Descomplicada: Como Ensinar Mesmo Sem Ser Dançarino Profissional – Prof. 
Coreógrafo e Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

Curso 9:  Musculação: Estratégias Avançadas para a Hipertrofia e Desempenho no Treino – Prof. Dr. Paulo Eduardo 
Carnaval /CE

Curso 10:  Metodologias de ensino na Educação Física Escolar: Inovação, Práticas e Transformação Pedagógica – Prof. 
Drd. Fernando Ferro/PR

CURSOS PARA DIAS 17 E 18 DE JANEIRO – SÁBADO E DOMINGO MANHÃ – 8h às 12h

Todos os Profissionais ministrantes possuem o Registro Profissional junto ao Sistema CONFEF/CREF's

Curso 15:  Esporte Adaptado e Inclusão – Prof. Drd. Fernando Ferro/PR

Curso 16:  Workshop de Danças e Ginásticas para a 3ª Idade – Prof. Esp. Cristiano Silva/RS

Curso 17:  Controle de Carga de Treinamento: Ferramentas e Técnicas Para Um Treinamento Inteligente – Prof. Me. 
Douglas Nunes/PR

CURSOS ESPECIAIS (4H) PARA O DIA 17 DE JANEIRO – SÁBADO TARDE – 13h30 às 17h30

Curso 1:   Exercícios de Mobilidade para Prevenção e 
Reabilitação de Lesões no Esporte – Prof. Dr. 
Fabiano de Almeida Furtado/MA

Curso 2:  Brinque, Jogue, Cante e Encante Com a 
Recreação No Ensino Infantil, Fundamental e Médio 
– Prof. Dr. Hani Zehdi Amine Awad/PR

Curso 3:  Biomecânica Aplicada ao Treinamento de 
Força – Prof. Dr. Braulio Lima/PA

Curso 4:  Dança: 50+ saúde – Prof. Coreógrafo e 
Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

Curso 5:  Exercício Físico e Reabilitação das Lesões do 
Joelho e Coluna – Prof. Dr. Fabiano de Almeida 
Furtado/MA

Curso 6:  Metodologia de Ensino dos Esportes Coletivos 
na Escola e no Clube – Prof. Dr. Dionisio Alencar/CE

Curso 7:  Avaliação Física aplicada ao Treino 
Personalizado – Prof. Dr. Paulo Eduardo Carnaval/CE

Curso 11:  Diário de Bordo do Personal Trainer – Prof. Me. Renne Mazza/CE

Curso 12:  Fisiologia e Treinamento de Força – Prof. Drd. Fernando Ferro/PR

Curso 13:  A Hipnose como Ferramenta para o Emagrecimento – Prof. Me. Douglas Nunes/PR

Curso 14:  Futsal: Metodologias de Treinamento e Organização de Tarefas – Prof. Dr. Marquinhos Xavier/RS



P R O G R A M A Ç Ã O   G E R A LP R O G R A M A Ç Ã O   G E R A LP R O G R A M A Ç Ã O   G E R A L

MANHÃ
7h às 9h – Credenciamento dos participantes - Bloco D | UDC
8h às 12h - 1º Fórum de Editores, Avaliadores e Pesquisadores 

Científicos
8h às 12h – Cursos 1, 2 e 3
12h10 às 13h20 – Torneio Internacional de Tchoukball

TARDE
13h às 14h - Credenciamento
13h30 às 17h30 – Congresso Científico Virtual
13h30 às 17h30 – Cursos 4, 5, 6 e 7
17h40 às 18h40 – Encontro dos Congressistas

NOITE
19h - Credenciamento
19h30 - Abertura Oficial do Congresso - anfiteatro da UDC 

Programação da Abertura
19h30 Apresentação Cultural 
19h40: Mesa Autoridade – Declaração de abertura
20h00: Palestra Magna:
20h40: Entrega TROFÉU TOP FIEPS
21h00: Encerramento 

A organização emitirá apenas 01 (UM) certificado com a somatória de toda a carga horária, detalhando e registrando os cursos e outras participações no verso.

COMBOS PROMOCIONAIS

CURSOS E CARGA HORÁRIA CH
CERTIFICADO

1º LOTE
ATÉ 01/09/25

2º LOTE
ATÉ 01/11/25

3º LOTE
ATÉ 31/12/25

4º LOTE
ATÉ 15/01/26

PALESTRA DE ABERTURA 3h _ _ _ _

CURSO ESPECIAIS
(15, 16 e 17) - Individual 5h 90,00 110,00 140,00 160,00

01 CURSO 10h
02 CURSOS 20h
03 CURSOS 30h
04 CURSOS 40h

05 CURSOS - Desc. Especial 45h

160,00 180,00 210,00 240,00
200,00 240,00 270,00 300,00
330,00 350,00 380,00 410,00
450,00 470,00 500,00 530,00
500,00 520,00 550,00 580,00

1) PIX em favor da Delegacia da FIEPS no Brasil
– Chave é o CNPJ 09688116000130 – Instituição ITAÚ – UNIBANCO SA

2) Por Cartão de Crédito/Débito. Parcelamento permitido de até 03 Parcelas.
3) Não permitido o pagamento por boleto bancário.

4) O comprovante de pagamento (investimento)
deverá ser anexado no ato da inscrição.

ATENÇÃO: Participante estrangeiro deverá entrar em contato

com a FIEPS no e-mail atendimento@congressofieps.com

para obter orientações e voucher de pagamento.

AÇÕES FIEPS - PROGRAMAÇÃO PARA DELEGADOS
Manhã – Chegada dos Delegados 
14h – Reunião de Diretoria FIEPS Brasil
16h – Reunião com os Delegados da FIEPS no Brasil – Casa da 

Educação Física
16h – Happy Hour Sênior - Santo Cupim
18h – Evento Social com os delegados do Brasil e Convidados

Dia: 14 de janeiro de 2026 – Quarta-feira

INÍCIO DO CONGRESSO FIEPS/2026
Dia: 15 de janeiro de 2026 – Quinta-feira

MANHÃ
7h às 9h - Credenciamento
8h às 12h - Congresso Cientifico Virtual 
8h às 12h - Cursos: 1, 2, e 3
9h – Ação FIEPS: Reunião do Clube Filatélico da FIEPS
12h10 às 13h20 – Torneio Internacional de Tchoukball

Dia: 16 de janeiro de 2026 – Sexta-feira – Bloco D - UDC

TARDE
13h às 14h - Credenciamento Vespertino
13h30 às 17h30 - Congresso Científico Virtual
13h30 às 17h30 - Cursos: 4, 5, 6 e 7
15h – Ação FIEPS: Reunião da FIEPS Mundial
NOITE
17h às 18h – Credenciamento
18h às 22h – Cursos: 8, 9 e 10 e Congresso Científico Virtual
19h às 22h – Jantar da 3ª Idade e Escolha do Garoto e Garota Sênior 

- FIEPS/2026 - Cachaçaria Água Doce

MANHÃ
7h – Largada do 1º Pedal Internacional da FIEPS/2026 – BR – PY - AR
7h às 9h - Credenciamento
8h às 12h - Congresso Cientifico Presencial 
8h às 12h - Cursos: 11, 12, 13 e 14
9h – Ação ABEF – Assembleia Geral da Academia Brasileira de 

Educação Física
12h10 às 13h20 – Torneio Internacional de Tchoukball
TARDE
13h às 14h - Credenciamento Vespertino
13h30 às 17h30 - Congresso Científico Presencial
13h30 às 17h30 - Cursos: 15, 16 e 17
14h – AÇÃO FIEPS – 5º Encontro da Mulher Fiepiana

NOITE
17h às 18h – Credenciamento
18h às 22h – Cursos: 8, 9 e 10 e Congresso Científico Presencial 
18h30 às 19h30 - Reunião do Comitê de Estudantes do CEFIEPS
20h – Jantar de Confraternização
23h – Ação FIEPS: Festa do Congresso e escolha da Garota e Garoto 

FIEPS/2026 – Local: Lobby Casa de Show

Dia: 17 de janeiro de 2026 – Sábado – Bloco D - UDC

MANHÃ
7h – Largada Corrida Rústica FIEPS – 5km
7h às 9h – Credenciamento
8h às 12h – Cursos: 11, 12, 13 e 14
9h - AÇÃO FIEPS – Reunião dos Professores de Educação Física Sem 

Fronteiras da FIEPS

TARDE
Tarde livre para lazer e turismo
Retorno

Dia: 18 de janeiro de 2026 Domingo – Bloco D - UDC


